Samstag, 12. Juni 2021

Sonntag, 13. Juni 2021

Grosser Raum im EG

Grosser Raum im OG

Grosser Raum im EG

Grosser Raum im OG

9.00 | "Qigong praktizieren - ein Dialog mit | Wenn Beriihrung befreit — PN s . o
- der eigenen Lebenskraft” Korperenergie-Arbeit Rang Drol ‘éthe”ffhf” Oledﬁl .r;llte g}jlln?‘;fa"/:lhe Eine ausgewogene Omega-6:3-Balance
10.30 | Durch eine Ubungslektion kann ein erfahren soei?;;cfc%;z sich wohl fiihlen kann ist der erste Schritt
Einblick und eigenes Erleben ins Qigong ' zu Gesundheit, Fitness und Wohlbefinden.
Yangsheng gewonnen werden, Ursul Siel Nicole Staub Christian Weber
rsula Spielmann bhineive Olberateri _
Manuela Tuena Rang Drél Praktikerin, zjsz na;ilrieni c ce};’a o Gesunc'lhe.ztsberatg 007947638
. . . . ) : -nic. WWW.ZINZINQ.com
dipl Qz‘gong Lehrerin, SGOT anerkannt | Ksrpertherapeutin www.mydoterra.com/nicolestaub
www.qigong-krafi.ch www.energiewelten.ch
11.00 | "Ich kann nicht abnehmen!* Logosynthese®- Heilen mit Worten Meditative Klangreise Gesundheitskompetenz
- Was haben Fett- und Zuckerstoffwechsel, | Blockierte Lebensenergie wieder ins Die Stimme dffnet einen Raum des sich | Immunsystem stirken geht einfach ...
12.30 | Mikrobiom, Stress und Salz mit dem Fliessen bringen. gewahr Werdens. Mann/Frau muss es nur regelmdssig tun!
Gewicht zu tun?
Renate Lorenz Christine Schwaninger Franziska Schéublin
Altina Klein, Heilpraktikerin Practitioner in Logosynthese® Seelensdngerin Dipl. Krankenschwester AKP
www.heilpraxis-klein.com www.renate-lorenz.ch www.stimmedesherzens.ch www. wegweiserin.ch
. 5 .| D gssten SCHUTZ schenk ]
13.00 Mental - Medizin & Lebenstherapie Seelenflote wam Wendepunkt®- aus dem Chaos ins ‘;Z grc?s;en . ScEngeE’?]\;v e
- ; . g ; Lass dich verzaubern vom Klang der ofe in - hilft dabei? | S€0¢H mdem wir unsere
Interessiert dich was dein Korper dir tiefe Bewusstsein - was hilft uns dabei: GRENZEN SETZEN.
14.30 i1l od hon tut?? Seelenflite — Flotenklinge konnen so Achtsamkeitstraining und befreiendes )
sagen will, oder Schon tuts: - . ; In einem NATURRITUAL zeige ich dir, wie
schon und heilsam sein. Tanzen. I dei s liehon find
o u deine ganz personlichen Grenzen finden
‘;l_l‘;u;MMutStle;/[ dizinerin & Doris Lutz kannst. (Bring warme Kleider mit. Fiir ein
ipl. Mental-Medizinerin ; . Lo
Lg)enstherpeutin autorisierte Flotenbauerin I;Zdr.ea Boal,ll; ” . heisses Getrank ist gesorgt.)
www.o-sund.ch von Anthony Nachbauer ysio- und -anztherapeutin Pia Funcke Sinnlichkeits Entfalterin
WWW. g-sund. i www.mindmoving.ch www.abc-fit.ch www. funcke-pia.ch
15.00 | Tanz aus der Stille“- in der Meditation | Die Astrologie von den Urvélkern "Qigong praktizieren - ein Dialog mit Touchine Spirit
g 44
- Ruhe und Kraft bekommen um dann voll | Amerikas der etgel.zen {,ebenskr aft _ Was ist Aiedf’a litéit?
16.30 | in der eigenen Mitte zu tanzen und die | Tauche ein in die Welt von Natur, Durch eine Ubungslektion kann ein Demonstration '

eigene Personlichkeit zu stdrken.

Andrea Bollin
Physio- und Tanztherapeutin

www.abc-fit.ch

Mensch und Magie. Du wirst dich auf
eine vielfiltige Weise entdecken.

Claudia Manser Liithi
Krankenpfl, KITA -MA

Einblick und eigenes Erleben ins
Qigong Yangsheng gewonnen werden.

Manuela Tuena
dipl. Qigong Lehrerin, SGQT anerkannt
www.qgigong-kraft.ch

David E. Lingard
Personal Development and Mediumship
www.davidlingardmedium.org
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